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СПб ГАУ ЦЗН




ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО
О ПРОВЕДЕНИИ ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА           ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА «СКАЖИ ПСИХОЛОГИИ: «ДА!»

Санкт-Петербургский университет технологий управления и экономики проводит Всероссийский конкурс профессионального мастерства «Скажи психологии: «Да!».
Целью Конкурса является создание условий для стимулирования роста профессионального мастерства студентов - будущих психологов.
Конкурс проходит с 9 ноября по 20 декабря 2026 года. 
1. Конкурс проводится по трем номинациям:
· Профориентация. Освещение проблем профориентации и поиск решений, направленных на процесс определения возможностей и способностей человека для выбора профессии, с учетом его интересов и запросов современного мира. В рамках данной номинации участники поднимают проблемы профориентации и самоопределения современного человека.
· Адаптация. Изучение проблем адаптации и поиск оптимальных способов приспособления личности к требованиям окружающей среды и вызовам современного мира. В рамках данной номинации участники поднимают проблему адаптации молодежи в контексте личностного становления, а также методов и способ взаимодействия с людьми в рамках межличностного общения.
· Обучение служением. Описание практики внедрения профессиональных знаний и умений участника в работу благотворительных фондов, социальных учреждений и общественных проектов. В рамках данной номинации участники поднимают возможность решения проблемы реализации полученных во время обучения знаний, умений и навыков, а также компетенций через возможности программы «Обучение служением». 
2. Для участия в Конкурсе необходимо заполнить регистрационную форму по ссылке: https://forms.yandex.ru/u/6abe1d0649af47140db1932d  с указанием Конкурса «Скажи психологии: «Да!» и выбранной номинации.
	Регистрация участников проводится с 9.11.2026 по 15.11.2026
3. Первый этап Конкурса «Визитная карточка: мой взгляд на проблему» – 16.11.2026 – 06.12.2026. Участник представляет видеоролик, раскрывающий его профессиональные интересы и внеаудиторную (дополнительную) активность, в рамках выбранного тематического направления, сохраненный в одном из форматов: AVI, MPEG, MKV, WMV, FLV; качество не ниже 720 px; продолжительность - не более 5 минут.
Подготовка видеоролика: 16 .11.2026 – 30.11.2026.
Предоставление видеоролика: 1.12.2026 – 3.12.2026 на электронный адрес a.khalyavin@spbacu.ru.
Видеоролики, полученные позже 03.12.2026, жюри не оцениваются.
Оценивание видеороликов: 04.12.2026 - 06.12.2026.
	Критерии оценивания видеороликов (первый этап): Актуальность, Осведомленность, Включенность, Креативность, Владение методами реализации решения проблемы.
	Максимальное количество баллов - 21 балл. К дальнейшему участию в Конкурсе допускаются участники, набравшие 10 и более баллов.
	4. Второй этап Конкурса Проект «Решение кейс-задачи» – 07.12.2026 - 14.12.2026.
Участники решают практический кейс и представляют его в виде проекта - 07.12.2026 - 10.12.2026. Защита проектов (в смешанном формате: очно / дистанционно). Дата защиты проектов будет направлена участникам на указанную в заявке электронную почту в срок до 07.12.2026.
Оценивание практических кейсов – 12.12.2026 -14.12.2026.
	Критерии оценивания практических кейсов (второй этап): Структура проекта, Методы и методики проекта, Реализация проекта, Результативность.
[bookmark: _Hlk179966518] 	Максимальное количество баллов – 25 баллов.
5. Подведение итогов Конкурса – 15.12.2026 – 17.12.2026.
6. Размещение результатов на сайте Университета не позднее 18.12.2026.
7. Награждение победителей и отправка наградных документов – 19.12.2026 – 20.12.2026.
Контактное лицо: Халявин Артем Александрович, преподаватель кафедры педагогики и психологии, a.khalyavin@spbacu.ru, +7(812)449-01-25 доб.809
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